
Poniedziałek 

(27.04.2020) 
 

1. Jak powstaje książka? Skąd się bierze papier?- materiały 

edukacyjne. 

 

W zeszłym tygodniu obchodziliśmy Dzień Książki. Pokazałaś/eś swoją 

ulubioną ze swojego zbioru.  
  

Czy wiesz może  jak powstaje książka? A skąd pochodzi papier? 

Aby się tego dowiedzieć, zapraszam Cię do obejrzenia krótkiego filmiku 

oraz prezentacji. 

 

Jak powstaje książka?: https://www.youtube.com/watch?v=jgcWVmLqKTk 

Jak powstaje papier?: https://slideplayer.pl/slide/843788/ 

 

Po zapoznaniu się z materiałami zachęcam Państwa do zadania kilku pytań dziecku: 

- Skąd pisarz bierze pomysły do napisania książki? 

- Kto zajmuje się wykonywaniem obrazków do książek? 

- Kto składa na komputerze tekst oraz ilustracje w całość? 

- Gdzie możemy kupić wydrukowane książki? 

- Gdzie możemy wypożyczyć książkę? 

- Jak należy dbać o książki?? 

 

2. „Magiczna masa”- sensoplastyka.  

 

Zachęcam Cię do wykonania magicznej masy! Jak ją zrobić? Instrukcja poniżej. 

Potrzebne składniki: 

- 2 szklanki mąki ziemniaczanej  
- 0,5 szklanki wody 

- 1 łyżeczka kurkumy 

Wykonanie: Wsyp mąkę ziemniaczaną i kurkumę do miski i stopniowo 

dodawaj wodę. Zagnieć wszystkie składniki i gotowe! Jeśli będzie 

potrzeba, dodaj wodę. 

 

 

Z tak powstałej masy można lepić, wałkować i bawić się nią 

do woli ! Zachęcam Cię do wykonania z niej swojej 

ulubionej postaci z bajki lub baśni. 

Może powstanie z tego zamkowy rycerz? A może piękna 

księżniczka? Do dzieła! Czekam na efekty Twojej pracy  

w postaci zdjęć. Ciekawe co uda się ulepić z takiej masy… 

 

3. Zadania z karty pracy str 7- jak powstaje książka. Projektowanie swojej książki 

Zadania z karty pracy str 8 – przyporządkowanie książek do półki zgodnej z pierwszą literą 

jej tytułu. Ocena książek. 

 

4. Logopedia- ćwiczenia. 

Logopedyczne odgłosy. 

https://www.youtube.com/watch?v=jgcWVmLqKTk
https://slideplayer.pl/slide/843788/


Wykonaj ćwiczenie z karty pracy poniżej. Pamiętaj aby powtarzać głośno i wyraźnie. 

Powodzenia!  

 

 



 
 



 

 

Wtorek 

(28.04.2020) 
 

1.Bajkowy zamek. 

 

Wszystkie dzieci kochają bajki i baśnie, prawda? Dziś przeniesiemy się  zatem w bajkową 

krainę! Jednakże, aby się w niej znaleźć potrzebujemy odpowiedniej 

scenografii. Hmm…co to może być ? 

Może podpowie nam zagadka….Posłuchaj uważnie: 

 

Stoi piękny na górze, 

otoczony gęstwiną. 

Mieszka z nim cud królewna, 

wraz z królewską rodziną.  
 

Czy już wiesz o czym mowa? Jeśli się jeszcze zastanawiasz, mam dla Ciebie drugą 

podpowiedź! 

 

Nieraz w bajkach widziałam 

i zwiedzałam go w snach 

ale naprawdę Ci powiem:  
częściej widzę go w drzwiach. 

 

Brawo! To zamek ! Twoim dzisiejszym zadaniem będzie samodzielne 

wykonanie zamku jak z bajki! Do jego stworzenia możesz użyć wszystkich 

materiałów jakie posiadasz w domu, mogą to być: kubeczki, rolki po 

papierze, rolki z papieru, wytłaczanki, bibuły itd. . Po wykonaniu pięknego 

zamku możesz zabrać się za jego dekorowanie ! Maluj, wycinaj , przyklejaj ! 

Czekam na zdjęcia z efektów Twojej pracy. Do dzieła ! 

 

 



2. Zabawa dramowa- teatrzyk. 

 

Wczoraj wykonałeś/aś fantastyczne postacie z magicznej masy, dziś stworzyłeś/aś piękny 

zamek ! Zachęcam Cię do zabawy w Twoim cudownym zamku. Być może uda Ci się 

stworzyć przedstawienie dla Twoich najbliższych? Jeśli masz w domu figurki postaci z bajek 

i kukiełki to uda Ci się stworzyć prawdziwy teatr! Z niecierpliwością czekam na Twoje 

pomysły ! Przedstawienie czas START! 

 

  
 

 

3. Zabawa ruchowa- „Samolot do celu”! 

 

Zachęcamy Państwa do zabawy sprawnościowej rzutu do celu.  

Potrzebne będzie: 

-arkusz papieru A3 

-samolot wykonany z papieru 

-nożyczki i flamaster 

Serdecznie prosimy o dzielenie się filmikami ze zmagań Wiewiórek w rzucie do celu! 

 

Film instruktażowy: https://www.youtube.com/watch?v=4iIciXrtfwk 

 

4. Zadanie z karty pracy str 9 – szukanie różnic pomiędzy obrazkami  

 

 

 

Środa 

(29.04.2020) 

 
1. Polskie symbole narodowe- filmik edukacyjny.  
 

Na początku maja obchodzimy bardzo ważne święta narodowe.  

W piątek 1 maja obchodzimy Święto Pracy, w sobotę Dzień Flagi 

Państwowej, natomiast w niedzielę będziemy obchodzić rocznicę 

uchwalenia Konstytucji 3 maja. Aby poznać bliżej te święta oraz symbole 

narodowe, takie jak flaga, zapraszam Cię do obejrzenia krótkiego filmu. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=4iIciXrtfwk


 Film edukacyjny: 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A&feature=share&fbclid=IwAR2W_E3stp1nbpjMT7
v2FJDL2SdYgawyc_t1Qyk1A8aPjrMayMCKgS9mfzU 

Po obejrzeniu materiału edukacyjnego, zachęcam Państwa do zadania dziecku kilku pytań: 

- Jakie znasz 3 symbole narodowe? 

- Jaka była pierwsza stolica Polski? 

- Co możemy wywiesić przed domem w ważne święta narodowe? 

- Jaki tytuł nosi hymn Polski? 

 

2. „Polak mały”- wierszyk. 

 

Spróbuj nauczyć się na pamięć krótkiego wiersza- „Polak mały”. Zachęcam do nagrywania 

filmików z recytacją Wiewiórek. Powodzenia! 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A&feature=share&fbclid=IwAR2W_E3stp1nbpjMT7v2FJDL2SdYgawyc_t1Qyk1A8aPjrMayMCKgS9mfzU
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A&feature=share&fbclid=IwAR2W_E3stp1nbpjMT7v2FJDL2SdYgawyc_t1Qyk1A8aPjrMayMCKgS9mfzU


 
3. „Zapinamy guziki”- ćwiczenia motoryki małej. 
 
Zachęcam Państwa do wykonania wspólnie z dzieckiem „wytłaczanko-zapinanki”. 

Potrzebne będzie: -wytłaczanka po jajkach,  

                              -gumki recepturki/wstążki/wełna (to co aktualnie posiadamy w domu) 

                               -guziki ( do przyczepienia guzików potrzebny będzie mocny klej).  

 

Tak wykonaną pracę można wykorzystywać z dzieckiem wielokrotnie, pozwalając mu na 

zapinanie guzików, nawlekanie wokół nich wełny/sznurka. Pracę można również 

zmodyfikować robiąc dziurki w każdej wypustce wytłaczanki, natomiast zadaniem dziecka 

mogłoby być nawleczenie przez nie wstążki lub sznurówki oraz zawiązanie na końcu 

kokardki. Motoryka mała w rozwoju dziecka to bardzo ważna kwestia, która bardzo przydaje 

się w ciągłym życiu. Dobrze więc, żeby ręce i paluszki dziecka były bardzo sprawne, 

ponieważ jest to pierwszy krok do nauki pisania. 

 

4. Zadania z karty pracy str 10 –  kolorowanie godła Polski zgodnie z wzorem. 

Uzupełnianie rytmu.  

 

Zabawa w sklep  przy użyciu pieniędzy z wyprawki  W56 

Zachęcam do wspólnej zabawy z domownikami w sklep! Użyj do tego wypchniętych monet i 

banknotów z wyprawki. Wspólnie z rodzicami ustalcie 

produkty oraz ich ceny. Możecie zrobić pyszną lemoniadę  

ze świeżych owoców, która ma mnóstwo witamin! A później ją sprzedać! 

Udanej zabawy! 

 

 

 

 



Czwartek 

(30.04.2020) 
 

1. Praca plastyczna- Flaga Polski. 

 

Poznałeś/aś  już jakie są symbole narodowe Polski. Wiesz zatem jak wygląda nasza flaga. 

Zachęcam Cię do stworzenia pracy plastycznej i stworzenia flagi Polski w dowolny przez 

Ciebie sposób! Możesz ją wykleić bibuła, wycinanką, możesz ją również pomalować, wykleić 

serduszkami lub odbić ślady swoich rączek. Pamiętaj jednak o zachowaniu odpowiedniej 

kolorystyki: biało-czerwonej. 

Koniecznie pochwal się swoją pracą ! Do dzieła! Garść inspiracji: 

 
 

 

 

2. Zadnie z karty pracy str 12 odnajdywanie na ilustracji elementów których nazwy 

zaczynają się na głoskę „J”. Rysowanie takiego samego wzoru 

Zadanie z karty pracy str 13 – umieszczanie nalepek w odpowiednim miejscu  

3. Zielony parapet- zadanie tygodniowe. 

4. Bajkoterapia: Serdecznie zapraszamy Wiewiórki na  bajkę! 
https://www.youtube.com/watch?v=t2cRatw2cko,  

https://www.youtube.com/watch?v=t2cRatw2cko

