Propozycje zadan na tydzien 27.04 — 30.04

Grupa ,,Biedronki”

Poniedziatek

1. ,Cojest ws$rodku?”
Do worka/pudetka wrzucamy rézne zabawki oraz jedng ksigzke. Dziecko wktada reke do
Srodka worka (nie zagladajac do $rodka) i za pomocg dotyku odnajduje wsréd wszystkich
przedmiotow ksigzeczke.

Rozmowa na temat wyciaggnietego przedmiotu — jak wyglada? Jest duza czy mata? Cienka czy
gruba? Jaki ma ksztatt?

Nastepnie siegamy po inne ksigzki — dla dzieci, dla dorostych, albumy, ksigzki kucharskie,
podreczniki itp. Dziecko oglagda wszystkie i nastepnie mowi, dla kogo s3 te ksigzki, czym sie
roznia.

2. ,Duze —mate”
Prosze zgromadzic¢ ksigzki w dwdch skrajnych rozmiarach — duze i mate — kazdych
przynajmniej po cztery sztuki, a nastepnie przygotowac dwie potki. Na jednej przyklejamy
mate kotko, a na drugiej — duze. Zadaniem dziecka jest posegregowanie ksigzek wg wielkosci
i potozenie ich na wiasciwej pétce. Pdzniej wraz z rodzicem przeliczamy ksigzki na kazdej
potce.

(Te samg zabawe mozna przeprowadzi¢ w wersji — cienkie i grube ksigzki. Wtedy na jednej
potce przyklejony jest prostokat, np. 1x3cm, a na drugiej — kwadrat 3x3cm.)

3. ,Zjakiej bajki?”
Prosze wydrukowac albo pokazaé dziecku na By B
komputerze (telefonie) sylwety postaci
pochodzgce z réznych bajek znanych dziecku.
Zadaniem dziecka jest odgadniecie z jakiej bajki
pochodzi dana postad.




Wtorek

,Niejadek” — zabawa usprawniajgca narzad mowy dziecka

Niejadek
Grazyna Wasilewicz

Upart sie Grzes: , Nie bede jesc”.
Zacisnat usta,
wydat policzki.

,Nie zadowolg mnie nawet pierniczki”.
Jezyk zamlaskat,

byt rozztoszczony:

,Jestem juz bardzo wyposzczony”.
Dreptat nerwowo po catej buzi:

»Niech wargi ktos$ do otwarcia zmusi.
Chce jes¢ i bastal” — tak sie wysilit,

Ze sie przecisnat.
i usta rozchylit.

Zabawy ruchowe

Nabieramy powietrza pod dolng i gérng warge.
Wciggamy wargi do jamy ustnej.

Nabieramy powietrza w policzki i krétko
przytrzymujemy.

Mlaskamy jezykiem.
Marszczymy brwi, robimy rozztoszczona minke.

Przesuwamy czubkiem jezyka po zebach, majac
zamkniete usta.

Sciggamy i wysuwamy zaciéniete wargi.

Wypychamy jezykiem dolna warge wewnatrz jamy
ustnej

Przeciskamy jezyk przez zacisniete wargi na zewnatrz.
Wysuwamy do przodu rozchylone wargi.

— ,,Bocian na tace” — Dziecko biega swobodnie po pokoju/podwdrku. Na sygnat gwizdka

przyjmuje pozycje bociana — staje na jednej nodze, drugg noge ma zgietg w kolanie,

ramiona roztozone na boki. Stoi w tej pozycji 5 sekund, po tym czasie ponownie zaczyna

biegad.

— ,,Zabki na tace” — Dziecko na$laduje skoki zaby. Na sygnat gwizdka siada w siadzie

skrzyznym i nasladuje rechot zab. Na kolejny sygnat ponownie skacze po

pokoju/podwadrku.

— ,,Biedronki” — dziecko chodzi na czworakach po catym pokoju — udaje biedronke. Na sygnat

Rodzica ktadzie sie na plecach — macha rekoma i nogami.



Sroda

1. Cwiczenie matych raczek.

Narysuj po $ladzie
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2. Projektowanie i wykonanie zaktadki do ksigzki

Potrzebne beda: karta z bloku technicznego w dowolnym kolorze, klej, nozyczki, naklejki,
flamastry, inne ozdoby wg uznania — cekiny, wstgzka, plastelina itp.

Zanim jednak przejdziecie do pracy prosze przeczytac dziecku ponizszy wiersz jako
wprowadzenie i wyjasnienie, co to jest zaktadka do ksigzki.

,Zaktadka”
Olga Adamowicz

Bardzo czesto do raczek, dzieci biorg wiele ksigzek.

Bajeczki, opowiadania — szkolne lektury do czytania.

Gdy czesé ksigzeczki przeczytajg, to jg szybko zamykaja,

a gdy siegajg po nig po chwili, nie wiedzg gdzie czytac ksigzke skonczyli.
Dlatego dla Was jestem ja — zaktadka mata i kolorowa.

Zaznacze strone w Twojej ksigzeczce, bys czytac nie musiat jej od nowa.
Wiec niech nie konczy sie Twoje czytanie, przez rogéw kartek zaginanie.
WezZ mnie do reki i potdz tam, gdzie ksigzke czytac skoriczytes sam.

Bo ja, zaktadka — kartek obronca, zostaje w ksigzce zawsze — do konca
Bede Ci stuzyta przez dtugie lata, ale wiedz réwniez o tym ze,

Ja tak, jak kazda Twoja ksigzeczka zadbana i tadna zawsze by¢ chce.

Po przeczytaniu wiersza E :

przystepujemy do wykonania “ ;
pracy. Rodzic wycina dziecku
wzor zaktadki, nastepnie dziecko
ozdabia jg wedtug wlasnego
pomystu — przykleja elementy,
rysuje i koloruje samodzielnie.

Po wykonaniu pracy zachecam
do przeczytania wybranej przez dziecko ksigzki.
3. Logopedyczne odgtosy.

Wykonaj ¢wiczenie z karty pracy ponizej. Pamietaj aby powtarzaé gtosno i wyraznie.
Powodzenia! ©



Odgtlosy

Potgcz liniami przedmioty z charakterystycznymi dla nich odgtosami. Sprébuj powtérzy¢ wszystkie dzwieki.

tik-tak
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Gra planszowa ,,0DGLOSY” — graj pionkiem i powtarzaj ¢wiczenia wedtug wskazéwek znajdujgcych sie

w chmurce. Udanej zabawy!

ZASADY

Gracz przesuwa swoj pionek do przodu o tyle paol,
ile oczek wylosowat, rzucajac kostka.
Jesli stanie na polu z rysunkiem nasladuje odgtos
lub mine narysowana tam, gdzie sie zatrzymat.
Tecza przenosi we wskazane miejsce do przodu, burzowa btyskawica cofa.
Kto pierwszy dotrze do mety, ten wygra, ale kto dotrze tam ostatni,
bedzie miat najwiecej C C

C..



Czwartek

1. Co nie pasuje? — ¢wiczenie spostrzegawczosci

Kazdy okrag to ksigzki w jednym kolorze, do ktérego wkradt sie niepasujacy egzemplarz.
Zadaniem dziecka jest wskazanie, ktéry obrazek nie pasuje do reszty.

_In




Mozna wydrukowad i wykorzystaé obrazki ksigzek do ¢wiczenia w uktadaniu rytméw lub do gry
W memory.
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2. Polskie symbole narodowe

W zwigzku ze zblizajgcym sie dniem 1. oraz 3. maja prosze porozmawiac z dzieckiem
o polskich symbolach narodowych. Zatgczam link do filmiku:
https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

Nastepnie mozna wykleié flage plasteling lub wypetnié palcem zamoczonym w farbie.
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https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

