Propozycje zadan na tydzien 15.06 — 19.06

Grupa ,,Biedronki”

PONIEDZIALEK:

1. Zabawa paluszkowa- ,,Idg krasnoludki”
Zachecam Panstwa do wspoélnej zabawy paluszkowej z dzieckiem ©

1dg krasnoludki
Matgorzata Baranska

Idq, idg, idg, idg, Dorosty kroczy palcem wskazujacym i srodkowym po przedramieniu
Idq sobie krasnoludki: r¢ki dziecka.

Pierwszy, drugi, trzeci, czwarty, Dotyka palcem wskazujgcym kolejnych palcow dtoni
A na kornicu ten malutki. dziecka, zaczynajac od kciuka.

Dokqd idg? Do toZeczka,
Bo tam czeka juz bajeczka. Chwyta dlon dziecka i umieszcza ja we wnetrzu swojej dloni.

2. Zabawy ruchowe- ¢wiczenia z elementami skoku i wyskoku.
Poznawanie kierunkow: prawo/lewo.

Zachg¢cam Panstwa do wspolnych ¢wiczen z dzieckiem w rytm piosenki.

Link do filmu interaktywnego: https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M



https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

3. ,Kolorowe figury”- zabawy dydaktyczna.

Zachgcam do wydrukowania oraz wycigcia z planszy poszczegdlnych kart z figurami.
Zadaniem dziecka jest dopasowanie wycietych figur do zabek.

Jak nazywajq sig te figury geometryczne? Jakie majq kolory? ©




WTOREK:

1. Zabawy doskonalace rozréznianie kolorow, spostrzegawczos¢ oraz percepcje

wzrokow3a- z wierszem ,,Gra w kolory”.

Zachg¢cam Panstwa do przeczytania dziecku wiersza ,,Gra w kolory” oraz wspdlnych zabaw
© Po kazdej zwrotce mozemy poprosi¢ dziecko o odszukanie w pokoju/otoczeniu
przedmiotow w odpowiednim kolorze (zo6ttym, niebieskim, zielonym, czerwonym).

Wiersz A. Ruminskiej ,,Gra w kolory”
Gra w kolory —

Z6lte stoneczko, z6lte kaczence nad rzeczka.
Z6tte banany, z6lte cytryny.

Zbta kaczuszka na stawie i zotty motylek w trawie.

I co jeszcze zottego jest wokot ciebie, kolego?
Gra w kolory — niebieski

Niebieska kredke w pudetku mam.
Co narysuje? — powiem wam.
Niebieskie niebo, niebieskie chmury.
Niebieski deszczyk kapie z gory.
Niebieski ptaszczyk i kalosze.

— Jaki parasol w deszczu noszg?

,,Gra w kolory — zielony”

Zielony stolik, zielona fawka.
Zielony listek, zielona trawka.
Zielona gruszka, zielony ptotek nasz.
Co zielonego jeszcze znasz?

Gra w kolory — czerwony

Czerwony wieszaczek,

czerwony serdaczek.

Czerwone buciki, czerwone szaliki.
Czerwone wiaderko, czerwona topatka.
Czerwona pitka, czerwona siatka.
Czerwony kolor juz dobrze znasz,

Co czerwonego jeszcze masz?




2. Grafomotoryka- rysowanie po sladzie.
Doskonalenie motoryki malej.

Narysuj po $ladzie brakujace elementy obrazkdéw, uzywajac
odpowiednich kolorow ©
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3. ,,Duze, male, kolorowe...”- zabawa dydaktyczna.
Rozréznianie koloréw oraz wielkos$ci. Stosowanie odpowiednich okreslen: duze, wigksze,
najwicksze. Cwiczenie spostrzegawczosci.

Zachecam Panstwa do wydruku ponizszych kart oraz wycigcia wzdtuz przerywanej linii
poszczeg6lnych obrazkow. Zadaniem dziecka begdzie utozenie obiektéw od najmniejszego
do najwiekszego. Mozemy zacheci¢ dziecko do zastosowania okreslen wielkos$ci ( np. mate
drzewo, wigksze drzewo, najwicksze drzewo). Po prawidlowym ulozeniu kart zachecam do
rozmowy na temat kolorow utozonych obiektow ©







SRODA:

1. ,,Poznajemy kolory”- film edukacyjny.

Zachecam Panstwa do wspolnej zabawy z dzieckiem podczas ogladania filmu edukacyjnego,
podczas ktorego dziecko moze sprobowac swoich sit w zgadywaniu nazw kolorow
wyswietlanych przedmiotow ©

Link do filmu : https://www.youtube.com/watch?v=QlLVobgPh00

2. Praca plastyczna- ,,Kolory lata”.

Potrzebujemy: miseczki/papierowe talerzyki, kolorowe farby plakatowe, duzy arkusz biatego
bloku, sznurki/wtdczka, nozyczki

Wwwwigiftofeuriosity»com o


https://www.youtube.com/watch?v=QlLVobqPh00

Wykonanie: Wylewamy poszczegolne kolory farb na osobne talerzyki. Sznurek/ wtoczke
przecinamy na tyle cze¢$ci, ile posiadamy kolorow farb. Rozktadamy przed dzieckiem arkusz
papieru. Zadaniem dziecka jest maczanie fragmentow sznurkéw w rozlanych farbach

oraz rozktadanie ich na papierze w dowolny sposéb. Po roztozeniu na kartce wszystkich
sznurkow, zaginamy kartke na pol, po czym rozkladamy ja 1 delikatnie wyciggamy wtoczki.

Dziecko tworzy kolorowy pejzaz lata © (Do kazdego koloru zmieniamy sznurek)
Udanej zabawy!

(i & i DG to fcuriosity.com
- BT WY Y.

wuri.gifrofeuriosity.com wigifrofouriosity.com

wry.giffofeugiosity.com



CZWARTEK:

1.”Kolorowe klocki”- wiersz Wlodzimierza Scislowskiego.
Zachecam Panstwa do przeczytania dziecku wiersza , Kolorowe klocki” ©

Kolorowe klocki
Wlodzimierz Scistlowski

Kolorowe klocki Jas dostat od mamy

My wszystkie kolory Doskonale znamy
Zielony — jak wiosenna trawa

Brgzowy — jak poranna kawa

Niebieski — jak kwiaty na tgce

1 7olty — zupelnie jak stonce

Z kolorowych klockow Jas zbudowat domy
1 7 tego wysitku Sam stal si¢ czerwony.

Po przeczytaniu wiersza zachecam do zadania dziecku pytania:
Z jakich kolorowych klockow Jas zbudowat domy?

2. ,Kolorowa pianka”- zabawa sensoryczna.

Potrzebujemy: pianka do golenia, miseczka, kolorowe farby, widelec, kartka papieru.

Wykonanie: Umieszczamy pianke do golenia w wigkszym pojemniku (moze to by¢ brytfanna
do ciasta). Nanosimy na pianke do golenia kilka kropel farby w réznych kolorach. Podajemy
dziecku widelec i pozwalamy dziatas © Odbijamy na kartce papieru kolorowe dzieto

i sprawdzamy co nam powstato ©






3. ,,Kolorowe zwierzeta”- zabawa doskonalgca rozréznianie kolorow .
Potacz linig zwierzatka z odpowiednimi kolorami ©




PIATEK:

1. ,,Lato tuz tuz ”- wyklejanka.

Wypehnij biate kotka w odpowiednich kolorach © ( uzupetnij kulkami bibuty/ plasteling/
stempluj paluszkami umoczonymi w farbie)




2. ,, Puzzle kolorow”- zabawa doskonalaca koncentracje¢ oraz rozroznianie kolorow.

Zachecam Panstwa do wydrukowania oraz wycigcia ponizszych puzzli. Zadaniem dziecka jest
prawidlowe potaczenie puzzli ©
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Jakich kredek uzyto do pokolorowania obrazkow?
Kochani Rodzice, czekam na efekty pracy i zabawy Biedronek ©
Zdjecia i/lub filmiki mogg Panstwo wysyta¢ na moj adres e-mail lub na Messengerze.




