Poniedzialek

(20.04.2020)

1. Przewodnik- Dzien Ziemi.

W $érode obchodzimy Swiatowy Dzien Ziemi. Z tej okazji przygotowali$my mini przewodnik
dla Wiewiorek-,, Nasza planeta Ziemia” w postaci prezentacji multimedialnej. Zachecamy do
zapoznania si¢ z czgscig pierwszg przewodnika dotaczong ponizej.(Prezentacja- czgscl)

Po obejrzeniu prezentacji zachecamy do wspolnej rozmowy z dzieckiem i zadaniem im kilku
pytan:

1.Na jakiej planecie zyjemy?

2. Jaki ksztatt ma nasza planeta?

3.Ktorg z kolei planetg od stonca jest Ziemia?

4. Ile godzin zajmuje Ziemi peten obrot wokot wlasnej osi?

5. Ziemia sktada si¢ gtownie z wody oraz........ ?

6. Ile Ziemia ma kontynentow? Zapamigtates jaki$ z nich?

Serdecznie prosze o dzielenie si¢ z nagraniami z odpowiedziami chetnych Wiewiorek.

2. Zabawy ksztaltujace stuch fonematyczny.

Zachecam rodzicow do wspdlnych zabaw z dzieckiem, dzigki ktorym ksztattuje si¢ zdolnos¢

réznicowania dzwigkéw mowy oraz ich prawidtowej analizy stuchowe;.

Lancuch” — dorosty podaje dowolne stowo, zadaniem dziecka jest podanie stowa
rozpoczynajacego si¢ na ostatnig gtoske poprzedniego wyrazu. Kolejne stowo podaje dorosty
itd. Zabawe mozna prowadzi¢ z wykorzystaniem obrazkow.

Wyréznianie i przeliczanie wyrazdw w zdaniu: dorosty podaje proste zdanie np. Kot pije
mleko. Dziecko uktada klocki — ile wyrazow w zdaniu — tyle klockow.
3. Praca z karta pracy KP4. 1 oraz KP4.2

Witorek

(21.04.2020)

1.Przewodnik- Dzien Ziemi.

Weczoraj poznata$/e$ nasza planete blizej. Wiesz jaki ma ksztatt, co znajduje si¢ w jej $rodku,
wiesz rowniez ,ze w Srodku wcale nie jest pusta! Jest planeta, ktora obraca si¢ wokoét stonca
oraz wokot wiasnej osi w okreslonym czasie. Jak popatrzymy na nig z gory widzimy dwa
kolory: zielony oraz niebieski, wszystkie odcienie tych dwoch kolorow? Pamigtasz co to jest?
Tak woda oraz kontynenty. Dzi$ poznasz to czego nie lubi nasza planeta oraz jak o nig dbac.
(Prezentacja- cze$¢ II)

Odpowiedz na kilka pytan:

1. Czego nie lubi nasza planeta?

2. W jaki spos6b mozemy o nig dba¢?

3. Czy wiesz do jakiego kosza mozemy wyrzuci¢ stary karton?

4. Gdzie mozemy wyrzuci¢ puszke?

5. Co mozemy wyrzuci¢ do brgzowego kosza ,,BIO™?

2. Zabawa rytmiczno-taneczna- ,.Sprzatanie mojego Swiata”.

Proponuje Panstwu zachecenie swoich dzieci do sprzatania wtasnego pokoju (lub/i
dowolnego pomieszczenia w domu) w formie zabawy ruchowej . Wiaczamy dziecku dowolng
lub jego ulubiong piosenke 1 zachecamy, aby w jej rytm sprzatato( uktadato zabawki,
wycierato kurze, myto podtoge itp.). Mozemy dotaczy¢ do wspolnego sprzatania z dzie¢mi w
rytm piosenek co sprawi im przeogromng frajde ! Mozemy réwniez zastosowac forme gry-
kiedy muzyka ucichnie sprawdzamy jak duzo udalo si¢ posprzata¢ dziecku, ile zabawek
zdazyto odtozy¢ itd. Forma i zasady mogg by¢ dowolne, istotna jest bowiem wspolna zabawa.
3. Praca z karta pracy KP 4. 3




Sroda

(22.04.2020)

1.Piosenka-,.Nasza Planeta”

Dzi$ obchodzimy bardzo wazne §wigto, wazne zaréwno dla dzieci jak i dla dorostych i to na
catym $wiecie ! Czy wiesz o jakim $wi¢cie mowa?

Tak, dzi$ jest Dzien Ziemi, naszej planety! Kazdy z nas wie, jak wazne jest to, aby o nig dbac.
A w jaki sposob dba¢ o naszg planete ? W poprzednich dniach dowiedziatas/es si¢ o tym jak
jest zbudowana i jak ja chroni¢. Opowie nam rowniez o tym piosenka. Postuchaj i sprobuj sie
jej nauczy¢.

1. Nasza planeta wzywa nas,
Na Ziemi misj¢ zacza¢ czas.
Ref: Wolamy gtosno S.0.S. ,
Pomoc potrzebna Ziemi jest.
Trzeba nam zieleni,

Czystej atmosfery,
Segregacji Smieci,

Pomogg w tym dzieci.

2. Ekologiczna misja trwa,
Sadzimy drzewa gdzie si¢ da,
Ref: Wolamy glosno S.0.S. ,
Pomoc potrzebna Ziemi jest.
Trzeba nam zieleni,

Czystej atmosfery,
Segregacji Smieci,

Pomogg w tym dzieci. x2

Piosenka: https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

2. Praca plastyczna- ,,Ziemia w naszych rekach”.

Wiemy juz, ze przyszlo$¢ naszej planety Ziemi zalezy od nas samych. Kazdy z nas musi o nig
dbac¢ segregujac $mieci, oszczedzajac prad oraz wodge oraz pielegnujac przyrode. Sprobujemy
zatem przedstawic naszg troske o Ziemi¢ za pomoca pracy plastycznej jaka wykonamy.
Potrzebne nam bedzie:

- kartka papieru A4

- 2 kartki jasnego, cielistego lub biatego papieru

- klej

- mata miseczka do odrysowania kuli ziemskiej

- otdwek oraz czarny flamaster

- farby/pisaki/plastelina (materialy dowolne) w odcieniach niebieskich oraz zielonych.

1. Na poczatku odrysuj z pomoca bliskich swojg lewg oraz prawa dton na jasnej kartce
papieru, a nastgpnie wytnij je starannie.

2. Nastepnie na drugiej kartce poldz miseczke 1 odrysuj jej ksztalt bardzo doktadnie, tak
aby powstato koto. Tak powstatg figure geometryczng mozesz juz $miato wyciac!

3. Kiedy masz juz przed soba wyciete koto oraz kontury dtoni mozesz przej$¢ do
tworzenia pracy. Na poczatku przyklej posrodku kartki kontury dtoni, smarujgc klejem
tylko dolng czgé¢ dloni, nie smarujemy klejem paluszkow! Instrukcja niech bedzie dla
Ciebie rysunek pogladowy, dzieki ktoremu prawidtowo przykleisz poszczegolne
elementy.



https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

4. Czas na wykonanie kuli ziemskiej! Wiesz juz jak wyglada nasza planeta, teraz za
pomoca flamastréw narysuj kontury kontynentow, a nastgpnie uzywajac
odpowiednich kolorow wyklej, wypetnij lub pokoloruj naszg planete Ziemig.

5. Kiedy Twoja planeta jest juz gotowa mozesz $miato przyklei¢ ja na kontury dtoni,
zgodnie z instrukcjg na obrazku.

6. Wykonate$/a$ przepickng prace! Teraz wystarczy ,,zagia¢” paluszki dtoni, tak aby
dotykaty kuli ziemskiej. Wiesz jak wazne jest chronienie naszej planety, a jej
przysztos¢ lezy w Twoich rekach.

7, 4 ° .
chronmy, Ziemie
3. Praca z karta pracy KP4. 4
4. Propozycja dyplomu dla Wiewiorek do wydrukowania.

Czwartek

(23.04.2020)

1. Dzi$ obchodzimy kolejne swigto ! Czy wiesz juz jakie? Jesli nie, to mam dla Ciebie
podpowiedz

w formie zagadki. Stuchaj uwaznie....

Nie furtka — wszyscy jq otwierajq.

Nie ogrod - a pigkna jak kwiat w maju.

Nie zamek — mieszkajg w niej krolowie.

Nie cztowiek — a bajke Ci opowie.

Czy juz znasz odpowiedz ? Brawo ! A jesli nadal si¢ zastanawiasz mam dla Ciebie druga
zagadke:

Cho¢ nie ma zamka ani kluczyka,

czesto otwierasz jq i zamykasz.

W swym wnetrzu wiele tajemnic miesci,

wierszykow, bajek i opowiesci.

Swietnie Ci poszto! Tak to ksiazka. Dzi$, 23 kwietnia obchodzimy bowiem wlasnie Dzien
Ksiazki.

Z tej okazji zachgcam Cie do tego, aby$ wybral/a swojg ulubiong ksigzke jaka masz w domu.
Proszg, zeby$ zrobil/a sobie z tg ksigzka zdjecie, jesli chcesz o niej co$ opowiedziet to
serdecznie zachgcam do nagrania filmiku z historig Twojej ulubionej ksigzki. O czym ona
opowiada? Kto najcze¢sciej ja dla Ciebie czyta?

2. Praca plastyczna- Prosze aby dziecko wybrato jedng, ulubiong ilustracj¢ swojej ksigzki,
moze to by¢ nawet obrazek z oktadki i sprobowato samodzielnie odtworzy¢ rysunek na



kartce. Nie musi by¢ taki sam! Mozna wprowadza¢ swoje zmiany W ilustracji lub dodawac
poszczegblne elementy. Powodzenial

3. Praca z kartg pracy KP4.5

4. Bajkoterapia: Serdecznie zapraszamy Wiewiorki na bajke!
https://www.youtube.com/watch?v=gGZ7a47-
rW4&list=PLgm49APmMmM3AqYWpChLkr1Z20OuXAskly v&index=7

Piatek
(24.04.2020)

1. ,,Puzzle-zréb to sam”- ¢wiczenie doskonalace motoryke mala oraz percepcje
wzrokowa.

Twoim dzisiejszym zadaniem bedzie stworzenie wiasnych puzzli ! Doktadnie tak, najpierw je
stworzysz, a pdzniej bedziesz mogta/mogt je samodzielnie utozy¢ ;)

Do stworzenia wlasnych puzzli potrzebna bedzie Ci stara, kolorowa gazeta. Popro$
domownikdw o wspdlne poszukiwanie strony z obrazkami, ktore bedg dla Ciebie interesujace.
Nastepnie wyrwij ja powoli, tak aby jej nie uszkodzi¢ i nie podrze¢. Nastgpnie wez w rgke
nozyczki i do dziela! Postaraj si¢, aby pocia¢ wybrang przez siebie stron¢ na mate kawatki,
ale nie na tak malutkie jak moneta, poniewaz czym mniejsze elementy bedziesz wycina¢, tym
trudniej bedzie ponownie zlaczy¢ w catos¢ obrazek. Tak przygotowane przez Ciebie puzzle
mozesz delikatnie wymiesza¢ i bawi¢ si¢ w ich uktadanie w nieskonczono$é¢ ! Jesli chcesz,
mozesz rowniez utozone puzzle przyklei¢ na wigksza kartke papieru. Koniecznie pochwal si¢
swoimi puzzlami za pomocg zdj¢cia ! Udanej zabawy.

2. Eksperyment- .,Malowanie na mleku”.

Do wykonania eksperymentu potrzebne bedg :

-mleko,

-duzy talerz,

-barwniki,

-patyczek higieniczny,

-ptyn do naczyn.

Spos6b wykonania:

Mleko wlewamy na talerz, nastgpnie tworzymy kolorowg mozaik¢ przy uzyciu rozmaitych
barwnikow. Kiedy powstanie pickny kolorowy obraz, przystepujemy do drugiego kroku.
Maczamy patyczek higieniczny w ptynie do mycia naczyn 1 przyktadamy do mleka.

Co przedstawia obrazek, ktory Ci wyszedi?

Co zaobserwowate$ po umoczeniu patyczka w mleku? Jakie kolory znajdujace si¢ na mleku
,uciekaja”? Koniecznie pochwal si¢ tym jak wyszedt Twoj eksperyment ! Powodzenia!

zabawy N



https://www.youtube.com/watch?v=gGZ7a47-rW4&list=PLgm49APmm3AqYWpChLkr1Z2OuXAskly_v&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=gGZ7a47-rW4&list=PLgm49APmm3AqYWpChLkr1Z2OuXAskly_v&index=7

3. Praca z karta pracy Kp4.6

4. Kochani Rodzice, na wieczorowg nudg¢ serdecznie polecamy teatr online dla
najmtodszych!

Teatr Takt wyszedt z niesamowitg propozycjg dla dzieci w tym trudnym czasie, w Ktorym
musimy pozosta¢ w domu i tworzy dla nich niesamowite spektakle, ktore uyjmuja
réznorodnos$cia

1 interaktywnos$cig z matym widzem ! Nie ma mowy o nudzie- zach¢camy do ogladania, na
ich koncie dostgpne jest juz 8 spektakli i wcigz tworza kolejne.
https://www.facebook.com/teatrtaktak/
https://www.youtube.com/watch?v=2VoxiAnmJog



https://www.facebook.com/teatrtaktak/
https://www.youtube.com/watch?v=2VoxiAnmJog
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