PONIEDZIALEK:

1. ,.,Polskie symbole narodowe- Polak maty”- zachecam dzieci do obejrzenia krotkiego ale
jakze ciekawego filmiku, w ktorym maty chtopiec opowiada o polskich symbolach
narodowych takich jak flaga czy godlo oraz recytuje wiersz znany kazdemu. Filmik ten
wprowadzi dzieci w tematy poruszane w tym tygodniu ©
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

2. Karta pracy (str.25)- na obrazku ukryty si¢ kota. Odszukaj je, pokoloruj je na zielono i
policz ile ich jest. Nastepnie doprowadz Tole i Tomka do doméw- narysuj obie drogi.

3. Logopedyczne odglosy- Wykonaj ¢wiczenie z karty pracy ponizej. Pamigtaj aby powtarzad
glo$no i wyraznie. Powodzenia! ©

Odglosy

Potacz liniami przedmioty z charakterystycznymi dla nich odgltosami. Sprébuj powtorzy¢ wszystkie dzwiegki.

G tik-tak

dryn, dryn

plum

puk, puk

©oprintotek @.pl by MNows


https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

4. Gra planszowa ,,ODGLOSY” — graj pionkiem i powtarzaj ¢wiczenia wedtug wskazéwek

znajdujacych si¢ w chmurce. Udanej zabawy!

ZASADY

Gracz przesuwa swoj pionek do przodu o tyle pol,
ile oczek wylosowat, rzucajac kostka.
Jesli stanie na polu z rysunkiem nasladuje odgtos
lub mine narysowana tam, gdzie sie zatrzymat.
Tecza przenosi we wskazane miejsce do przodu, burzowa btyskawica cofa.
Kto pierwszy dotrze do mety, ten wygra, ale kto dotrze tam ostatni,
bedzie miat najwiecej U Vv

.. C..



WTOREK:

1. Piosenka Niezwykle lekcje rytmiki ,.Jestem Polakiem™- zachecam dzieci do przestuchania
piosenki o naszym kraju, nast¢pnie proponuj¢, aby nauczyly si¢ Spiewac refren oraz pierwsza
zwrotke. Oczywiscie jezeli dzieci bedg chceiaty nauczy¢ si¢ pozostatych zwrotek to jestem jak
najbardziej za_© https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM (piosenka),
https://www.tekstowo.pl/piosenka,niezwykle lekcje rytmiki,jestem polakiem.html (tekst)

2. ..Domy z klockéw’- jest to zadanie, ktore dzieci uwielbialy wykonywa¢ w przedszkolu.
Nasze zadanie drogie dzieci polega na skonstruowaniu domu z klockow. Jak wiemy, w
przedszkolu budowali§my domy w wigkszych grupach, jednak nie mozemy spotkac si¢
wszyscy razem, dlatego zachgcam Was, by zaproponowaé rodzicom wspolne budowanie. Gdy
dzieci zbudujg z klockéw swoje domy, proponuj¢ Panstwu, by porozmawia¢ z dzie¢mi na

temat miejsca, w ktorym mieszkaja oraz by podaty swoje skojarzenia ze stowem dom.

3. ..Droga do domu’- polecam zabaweg, w ktorej dzieci beda musialy zachowaé rownowage.
Na koncu pokoju ustawiamy ilustracje domu. My natomiast ustawiamy si¢ w drugim koncu i
wyobrazamy sobie, ze od naszego domu oddziela nas rwaca rzeka. Jedyny sposob, aby dostac

si¢ do domu jest przeskakiwanie z kamienia na kamien, ktére znajduja si¢ w rzece. Poprosmy
wigc rodzicow, aby roztozyli kartki z zeszytu w nie duzych odstgpach od siebie, ktore beda
naszymi kamieniami. Naszym zadaniem jest przejs$¢ po kartkach do domu tak, aby z nich nie
spas$¢. Zabawe mozna powtorzy¢ kilkakrotnie.



https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.tekstowo.pl/piosenka,niezwykle_lekcje_rytmiki,jestem_polakiem.html

SRODA:

1. Karta pracy (str.26)- Tola i Tomek trzymaja flage Polski. Powiedz, po jakich kolorach
mozesz ja rozpoznac. Pokoloruj flage na dole tak, by wygladata jak ta, ktorg trzymaja dzieci.

2. Praca plastyczna ,,Flaga Polski”- wydzieranka. Do tej pracy potrzebujemy kleju, biatej
kartki A4 oraz czerwonych kawatkow papieru, ktore wcze$nie wydzieralismy. Mamy przed
sobg serce przedzielone na pot (jesli nie maja Panstwo drukarki, mozna odrysowac serce na
biatej kartce ). Naszym zadaniem jest posmarowanie klejem odpowiedniej polowy serca tak,
aby powstata flaga Polski i1 przyklejenie w tej czesci czerwonych karteczek. Musimy jednak
pamigtaj, ze staramy si¢ tak nakleja¢ wydarte kartki, aby nie byto wida¢ bialej kartki pod
spodem.




CZWARTEK:

1. Wyprawka (nr 36)- wytnij obrazek i rozetnij go wzdhuz przerywanych linii. U6z go
ponownie wedlug wzoru. Naklej na kartke. Jak si¢ nazywa ptak w godle Polski?

2. Rytm Kolorowe koraliki- Do tego zadania potrzebujemy dwdch kredek: zielonej i
niebieskiej. Nastepnie musimy dorysowac kolorowe koraliki zgodnie z podanym rytmem.




3. Eksperyment CIECZ NIENEWTONOWSKA- jest to nictypowa ale jakze cickawa zabawa
sensoryczna. Do tego eksperymentu potrzebujemy jedynie make ziemniaczang, wode i miske.
Natomiast link do stworzenia cieczy znajda Panstwo ponizej. ©

https://www.crazynauka.pl/5-1-naukowych-eksperymentow-w-kuchni-z-dziecmi/



https://www.crazynauka.pl/5-1-naukowych-eksperymentow-w-kuchni-z-dziecmi/

